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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении спортивных соревнований 

1 Общие положения

1.1 Соревнования проводятся в целях привлечения учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и спортивного мастерства.

2. Основные задачи:
· пропаганда здорового образа жизни среди школьников;
· популяризация различных видов спорта;

· улучшение физкультурно-спортивной работы с учащимися во внеучебное время;
· профилактика безнадзорности, бродяжничества через от​
влечение подростков от негативных явлений современной жизни;
· выявление талантливых юных спортсменов.

3 Организация подготовки и проведения соревнований

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревно​вании возлагается на заместителя директора по УВР.

3.2.Непосредственное руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на учителей физической культуры и классных руководителей.
3.3.Определяются сроки, место проведения соревнований.
3.3.1.Соревнования проводятся в течение всего учебного года согласно календарному плану, во внеурочное время или в каникулярное время.
3.3.2 Место проведения – спортивный зал,  открытая спортивная площадка.


4. Участники соревнований

 4. К участию в соревнованиях допускаются все желающие 1 – 11 классов, имеющие разрешение врача. 

5. Виды спортивных состязаний

5.1. В школе проводятся следующие соревнования: 

5.1.1. Для учащихся 1-4 классов (7-11 лет): 

- эстафета «Веселые старты» - по 10 участников от каждой команды, независимо от пола;

5.1.2. Для учащихся 5-7 классов (11-14 лет):

-подвижные игры - по 10 участников от каждой команды, независимо от пола;

5.1.3. Для учащихся 8-11 классов (14-18 лет):

баскетбол - команда состоит из 5 основных и 3 запасных игроков;

волейбол - команда состоит из 6 основных и 3 запасных игроков;

футбол - команда состоит из 7 основных и 3 запасных иг​роков.
5.2. Дополнительно проводятся соревнования разной направленности для обучающихся с 1 по 11 класс.
5.3 Соревнования проводятся по общепринятым правилам.

6.Поощрения победителей
6.1. Команды, занявшие I-III места, награждаются грамота​ми соответствующих степеней.
7.Заявка на участиях в соревнованиях

7.1 Заявка на участие в соревнованиях подается физоргом класса  или классным руководителем.
7.2.  Заявка подается за три дня до начала проведения соревнования.
